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ie Vertragsstaaten bemiihen

sich nach besten Kriften, die

Anerkennung des Grundsatzes

sicherzustellen, dass beide El-
ternteile gemeinsam fiir die Erziehung und
Entwicklung des Kindes verantwortlich
sind. Fur die Erziehung und Entwicklung
des Kindes sind in erster Linie die Eltern
verantwortlich. Dabei ist das Wohl des Kin-
des ihr Grundanliegen.“ (Artikel 18, UN-
Kinderrechtskonvention, Verantwortung
fiir das Kindeswohl) Die UN-Kinderrechts-
konvention formuliert sehr deutlich drei
wichtige Anliegen: Erstens sollen sich beide
Elternteile gemeinsam um die Erziehung
der Kinder kitmmern, zweitens sind in ers-
ter Linie die Eltern verantwortlich fiir die
Erziehung und nicht eine Institution (aufier
in Notsituationen) und drittens muss das
Kindeswohl im Vordergrund stehen. Drei
Forderungen, die in der Diskussion um
auflerhiusliche Kinderbetreuung, ganz be-
sonders der Unter-Dreijihrigen, zu Guns-
ten der Anliegen der Wirtschaft in den Hin-
tergrund getreten sind.

Zur Illustrierung der Wichtigkeit von
achtsamer Kinderbetreuung von Unter-
Dreijihrigen sei ein kleiner Exkurs in die
Bindungsforschung erlaubt. Der britische
Pionier der Bindungsforschung Edward
John Bowlby hat die Theorie entwickelt.
dass der Siugling sich mit seinem angebo-
renen Verhaltensrepertoire im ersten Le-
bensjahr die Nihe seiner Bezugsperson si-
chert. zu welcher er ein interaktives Bin-
dungssystem aufbaut. ,Das Bindungsver-
halten zeigt sich insbesondere im Suchen
der Bindungsperson. im Weinen. Nachlau-
fen, Festklammern an derselben und durch
Protest, Arger, Verzweiflung und Trauer
sowie emotionalen Riickzug und Resigna-
tion beim Verlassen-werden.“ Diese Bin-
dungstheorie besticht vor allem durch die
hohe Vorhersagbarkeit der Stabilitit der
Bindungsqualititen vom ersten Lebensjahr
auf spitere Lebensphasen. Dem folgend
klassifiziert die Verhaltensbiologin Dr. Ga-
briele Haug-Schnabel das Alter von 12-18
Monaten als besonders schwierig, um mit
einer Fremdbetreuung zu beginnen, da zu
dieser Zeit der primire Bindungsprozess
noch im Gang ist; sie erachtet einen Betreu-
ungsbeginn nach dem 24. Lebensmonat als
am kindgerechtesten.

Kinderbetreuungs-Ampel:
ein sinnvolles Hilfsmittel

Eine wichtige Hilfestellung fiir Eltern hat

Serge Sulz, Vize-Prisident der Deutschen
Gecellachaft fitr Kinder- ywind Tniocondnav-
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chotherapie, auf Basis aktueller wissen-
schaftlicher Erkenntnisse entwickelt. Im
Leitfaden ,Kinderbetreuungs-Ampel“ ist
iiberblicksartig nach den Ampel-Farben rot,
gelb und grin aufgelistet, welche Form
einer institutionellen Betreuung fiir kleine
Kinder geeignet, oder weniger bis gar nicht
zu empfehlen ist, weil sie die Kinder iiber-
fordert. Der Leitfaden kann unter www.fa-
milie.at (Homepage des Katholischen Fa-
milienverbandes Osterreich) heruntergela-
den werden.

Die bekannte osterreichische Familien-
therapeutin Martina Leibovici-Mithlberger,
Arztin, Erziehungscoach und Mutter von

vier Kindern, sieht die Ampel als iiberaus’

praktikables Instrument: ,Die Gesellschaft
wimscht sich, dass unsere Kinder zu star-
ken, erfolgreichen Menschen heranwach-
sen. Umfassende neurobiologische Studien
zeigen, dass fiir die Ausbildung eines leis-
tungsstarken Motivations- und Stresssys-
tems die Qualitit der frithkindlichen Be-
treuung mafgeblich ist. Wenn wir uns an
den tatsichlichen Bediirfnissen unserer
Jiingsten orientieren, ihrem Wunsch nach
ruhiger Geborgenheit und einem stufenwei-
sen Ausschwirmen in den Sozialraum, sind

wir fiir diese Zielsetzung mit der Ampel gut
beraten.“ Und die legendére Familienexper-
tin und Philosophin Hanna-Barbara Gerl-
Falkovitz bringt es auf den Punkt: ,Wie es
einen. Artenschutz firr Pflanzen und Tiere
gibt, sollte man auch iiber einen Arten-
schutz fir Kinder nachdenken. Das Ampel-
modell ist dafiir eine sichtbare und verniinf-
tige Hilfe.”

Mehr Freiheit in der Wahl
der Betreuungsformen

Und schlieflich findet auch der Neuro-
wissenschaftler, Psychiater und Vater von
fimf Sohnen, Raphael M. Bonelli sehr klare
Worte zur Fremdbetreuung von Unter-

Dreijihrigen: ,Die Kinderbetreuungs-Am--

pel ist durch die Pionierarbeit der Kollegen
Sulz, Walter und Sedlacek wissenschaftlich
auflerst valide und fasst die Datenlage des-
sen, was Kinder brauchen, ausgezeichnet
zusammen. Insofern unterscheidet sie sich
in erfrischender Weise von den ideologiege-
steuerten Fremdbetreuungsexzessen, die
sich- weder um Forschungsergebnisse noch
um das Wohl der Kinder scheren. Kinder
brauchen in den ersten 30 Monaten die Ni-

he ihrer Eltern — ganz besonders ithrer Mut-
ter — und nicht die Betreuung von unbetei-
ligten, wechselnden Professionisten. Die
Kinderbetreuungs-Ampel bietet so einen
lebensnahen Leitfaden fiir eine gute Erzie-
hung und eine gliickliche Kindheit.”

Der deutsche Verband ,Familienarbeit
eV.“ fordert ein Elterngeld, das die elterli-
che Kindererziehung und -betreuung als
eigenstiindige Leistung anerkennt und ho-
noriert. Nur so erlangen die Eltern eine
echte Wahlfreiheit in der Entscheidung, ob
sie das Geld als Lohn fiir erbrachte Kinder-
erziehung und -betreuung behalten oder es
zur Bezahlung von Fremdbetreuung einset-
zen, so die Familienlobbyisten. .

In Osterreich haben Eltern Anspruch auf
das Kinderbetreuungsgeld, das in den ver-
schiedensten zeitlichen Varianten bis zum
dreifigsteri Monat des Kindes unabhéngig
vom vorangegangenen Erwerbsstatus der
Mutter ausbezahlt wird. Fiir Miitter, die
vor der Geburt auferhéuslich erwerbstitig
waren, ist ein einkommensabhiingige Kin-
derbetreuungsgeld vorgesehen, das ein Jahr
lang konsumiert werden kann und bis zu
2000 Euro monatlich betrigt. Es stellt aber
Eltern spitestens ab dem ersten Geburtstag
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des Kindes vor das Problem einer Kinder-
betreuung, will die Mutter nicht ihren Job
verlieren. Neben dem breiten Angebot an
Kinderkrippen mit allen damit verbunde-
nen Problemen, wie der Gruppengrt')f&e;
wechselnden Bezugspersonen und unfle-
xiblen Offnungszeiten, stehen - leider oft
nur theoretisch — weitere Optionen zur Ver-
fiigung. Genannt seien hier beispielsweise
Tageseltern, ,leihomas und -opas®, Baby-
sitter und Aupair-Madchen.

Betreuung zu Hause ist oft
zu teuer

Fiur Kleinkinder am- meisten gefragt ist
eine Betreuung, die zu Hause in der ge-
wohnten Umgebung des Kindes stattfindet.
Kindermédchen sind hierbei die teuerste
Variante, besonders in Osterreich, da Nan-
nys dem Hausangestelltengesetz aus dem
(tatsichlich) vorigen Jahrhundert mit 99
Varianten, nach denen sich die Bezahlung
richtet, zugeordnet werden, wie zum Bei-
spiel: Fiittert die Nanny auch das Kind oder
bereitet sie ,nur® die Milchflasche fiir die
Mutter vor? Fiittern bedeutet einen hohe-
ren Lohn. Und nicht nur das, Hausange-
stellte erhalten in Osterreich bei Vollanstel-
lung 15 Monatsgehilter jahrlich. Dass diese
Form der innerhéuslichen Kinderbetreu-
ung ausschliefllich sehr vermégenden El-
tern vorbehalten bleibt, ist evident. Aber
auch Aupair-Midchen sind in Osterreich
zum Luxus geworden. Anders als in
Deutschland, wo ein Aupair fiir 80 Euro Ta-
schengeld der Familie wochentlich 30
Stunden bei der Betreuung der Kinder und
im Haushalt helfen muss, arbeiten die Mad-
chen in Osterreich nur 18 Stunden pro Wo-
che und miissen geringfiigig beschiiftigt
werden, mit dem Hochstsatz von heuer
485,85 Euro. Und sie unterliegen ebenfalls
dem Hausangestelltengesetz mit 15 Mo-
natsgehéiltern. Bleibt noch die mobile Ta-
gesmutter, die es in Osterreich praktisch
nur auf dem Papier gibt, weil Tageseltern in
ihrer eigenen Wohnung betreuen, sowie so-
genannte , Leihomas®, die sich aber immer
am Rand der Legalitit bewegen, da sie
eigentlich ebenfalls nach dem Hausange-
stelltengesetz beschiiftigt werden miissten.

“Tatsache ist, dass weder in Deutschland
noch in Osterreich die Kinderbetreuung zu
Hause, sei es von den Eltern selbst oder zu-
gekaufter Betreuung, gefordert wird. Im
Gegenteil, es werden frisch-frohlich Kitas
gebaut, obwohl das Personal fehlt, anstatt
die Familien in ihren Bediirfnissen zu horen
und das Kindeswohl der Unter-Dreijihri-
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