
Ich pflücke dir die Sonne
und hole für dich die 
Sterne vom Himmel!

mein Wunsch 

Spezialwunsch

Spezialwunsch:

Mein „Wunscherfüller”

Mein Wunscherfüller 
bitte die Anleitung auf der nächsten Seite lesen



Anleitung für den „Wunscherfüller“
Gleich vorne weg: Es ist nicht unbedingt notwendig, diesen „Wunscherfüller“ zu verwenden, es hat aber etwas Roman-
tisches und Schönes. Alternativ können die Wünsche unterhalb einfach auch angekreuzt werden. Sie haben die Wahl, ob 
Sie den „Wunscherfüller“ bzw. die Wünsche an Ihre Partnerin/Ihren Partner weitergeben oder ob Sie diesen zur Erfüllung 
Ihrer eigenen Wünsche nutzen. 
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Drucken Sie beide Seiten einzeln 
aus. Schneiden Sie mit einer spitzen 
Schere oder einem entsprechenden 
Messer entlang der grauen strich-
lierten Linie Schlitze oberhalb und 
unterhalb von „mein Wunsch“.  
Nur oben und unten schneiden, nicht 
die kurzen Seiten links und rechts.  

Schneiden Sie die Streifen mit den 
möglichen Wünschen aus. Suchen 
Sie sich einen davon aus und nun 
braucht es etwas Geschick, um die 
entsprechende Liste so einzufädeln 
– siehe Bilder unterhalb, dass der 
Wunsch im dafür vorgesehenen Fen-
ster sichtbar wird.

lies mir eine Geschichte vor

einen Film schauen

Musik hören

gemeinsam spielen

bitte massiere mich

ausschlafen

Fotos anschauen 

Paarfotos schießen

die Wohnung schmücken

schenke mir Blumen

jemanden einladen

überrasche mich

hilf mir mehr im Haushalt

gemeinsam ein Puzzle legen

erzähl mir einen Witz

 Candlelight-Dinner 

koche für mich – neues Rezept

Desserts verkosten

Glas Prosecco/Wein

(Candlelight) Picknick

3 Schmankerln verkosten

Frühstück ans Bett

Weinprobe

gemeinsam kochen

mixe mir einen Cocktail

einen Kochkurs besuchen

Eis essen

neues Restaurant testen

Würstel grillen 

etwas „Sündteures“verkosten

Tag der Hilfsbereitschaft

Tag der freundlichen Worte

Tag der Überraschung

Tag der Dankbarkeit

Tag des Lächelns

Tag des Aufräumens

Tag der Komplimente

Tag der guten Taten

Tag der Liebesbeweise

Tag der Herzlichkeit

Tag der Gesundheit

Tag der Bewegung

Tag ohne Bildschirm

Tag der Faulheit

Tag der guten Laune

Mottotagekulinarischzu Hause

schreib ein Gedicht für mich 

schreib mir einen Liebesbrief

küss mich um Mitternacht

bereite einen Schatzitag vor

dreh für mich ein Video

ein Liebesschloss aufhängen 

Herausforderung     angehen

ein Herz in Baum ritzen

einander segnen

tanzen gehen

mit dir Sterne beobachten

miteinander beten

sei zärtlich zu mir

nimm mich in den Arm

Licht aus, 5 bis 10 Kerzen an

romantisch/kunterbunt
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ein Kulturgut besuchen

Stadt-/Dorfführung gehen

Kino gehen

Theater/Konzert besuchen

Flohmarkt besuchen 

Sport betreiben

Steinermandl bauen

Wandern/Spazieren gehen

Kapelle/Wallfahrtsort besuchen

Wellnesstag

jemandem Freude bereiten

das nächste Projekt planen

Minigolf, kegeln oder Darts

jemanden besuchen

Nacht-/Fackelwanderung

Ausflug/Abenteuer

Rückseite Wunscherfüller


