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Mut und Zeit
zum Vatertag

Es ist Mitte Mai. Im ersten Stock einer Alt-
bauwohnung in Wien 7 sitzen 12 Viter von
Klein- und Kleinstkindern in einem Ses-
selkreis. Sie alle sind vielbeschaftigt, er-
folgreich im Beruf und haben verantwor-
tungsvolle, zum Teil aufreibende Jobs. Das
eintdgige Seminar ,Vereinbarkeit von Fa-

' milie und Beruf fiir Viter” haben sie ge-

bucht, weil sie es anders machen wollen
als jhre Viter. Am Ende des Seminarta-

ges sind es zwei Punkte, die fiir alle zen-
tral sind: die Sehnsucht nach mehr Zeit
fir Familie und Kinder und die Erfahrung,
dass man(n) mit der Sehnsucht nicht al-
leine ist; dass andere Ménner auch darun-
ter leiden, nicht genug Zeit fiir ihre Kinde

' zu haben. 3

Dieses Seminar war ein Pilotprojekt und

| fand 2003 statt. Die unheimliche Einsam-

keit der Viter in ihrer Sehnsucht nach den
Kindern und die Erfahrung, dass sie keine
Raume haben, dariiber zu reden, haben

| mich damals sehr beriihrt. Dass die Ver-

einbarkeit fiir Frauen und Miitter ein Spa-

| gatist, wissen wir; sie reden dariiber, the-

matisieren ihre Zerrissenheit zwischen
Anspruch und Wirklichkeit und klagen
iiber die Unbedanktheit der Familienar-
beit.

Reflektierte, aufgeschlossene Minner
und Viter aber stehen heute, 13 Jahre spi-
ter, nach wie vor im Niemandsland - zwi-
schen zwei Welten. Ihr eigenes, autoritires
Vaterbild lehnen sie ab, fiir Alternativen
fehlen die Vorbilder. Um eigene Wege ent-
wickeln und gehen zu kénnen, braucht
es Zeit. Zeit, die in der Rush-Hour des Le-

| bens aber Mangelware ist.

Zum Vatertag wiinsche ich den Vatern

| Mut und Zeit; Zeit dafiir, dass sie beherzt

ihren Platz in der Familie suchen - und

. finden; Zeit dafiir, dass sie prisent sind

und aktiv mitmischen kénnen und Mut,
die Emanzipation des Mannes voranzu-

. treiben. il
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