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Elisabeth Asanger ist Jahrgang 1969, verheiratet und Mutter von zwei erwachsenen Kindern. Seit April 2016 arbeitet sie als Teamkoordinatorin für wellcome Österreich. Durch ihr persönliches Umfeld und die jahrelange Tätigkeit als Koordinatorin beim Kath. Familienverband OÖ (seit 2003) kennt sie die Anliegen und Bedürfnisse der Familien sehr gut. Als Dipl. Lebens- und Sozialberaterin, SAFE-Mentorin und Eltern-Kompass-Referentin ist sie auch in der Elternbildung im Einsatz. In ihren Beratungen und Seminaren gibt sie das Bewusstsein der wertvollen Eltern-Kind-Bindung für die prägenden ersten Lebensjahre weiter. Sie motiviert Eltern mittels Feinfühligkeitsübungen die Signale und emotionalen Bedürfnisse ihres Babys besser erkennen und verstehen zu können.
