Ungeplta.t, aber nicht ugewll

Bis heute ist es nicht moglich, das Thema Abtreibung sachlich und ohne Ideologie zu diskutieren.

— Gastkommentar
Von Astrid Ebenberger

Eine Schwangerschaft kommt sel-
ten zum optimalen Zeitpunkt, das
Kind kiindigt sich sehr oft unge-
plant an. Ein positiver Schwanger-
schaftstest ist fur Frauen und Paa-
re - mit oder ohne Kinderwunsch
~ ein aufwiihlender Moment. Je
nachdem, in welcher Lebenssitua-
tion sie smd, erleben sie Glick,
Erfﬁilung und Freude oder Angst,
Panik und Verunsicherung. Ohne
Riickhalt der Eltern, vielleicht
mitten in der Ausbildung, ohne fi-
Xe Beziehung und gesicherte Zu-
Kunft kann eine Schwangerschaft
schnell zur Krise werden. Die
Frauen fiiblen sich hin- und her-
gerissen zwischen verschiedenen
Mébglichkeiten, Wiinschen, Zwei-
feln und den unausgesprochenen
Erwartungen ihrer Umgebung.
Wenn sie sich in dieser schwieri-
gen Situation auf einen Partner
verlassen Kkonnen, der die Ent-
scheidung mit ihnen fallt und sie
mittragt, ist schon viel gewonnen.
.Vater, verpasst nicht die Rolle eu-
res Lebens!®, muss der eindringli-
che Appell an die Viter in dieser
Situation lauten.

Es g:bt aber viele Frauen, die
in dieser Situation alleine sind
und fiir die eine Abtreibung der
einzige Ausweg zu sein scheint.
Auf diese Frauen mit dem Finger
zu zeigen, iiber sie zu urteilen, sie
wie Kriminelle zu behandeln oder
in die Illegalitat zu treiben, ist
kontraproduktiv. Genauso wenig
hilfreich ist der Standpunkt der

Abtreibungsbefiirworter, die mit
dem Slogan .Mein Kdrper gehort
mirt® das Recht auf den eigenen
Korper mit dem Selbstbestim-
mungsrecht der Frau gleichset-
zen. Das mag aus feministischer
und emanzipatorischer = Sicht
nachvollziehbar sein, ein Recht
auf Abtreibung ldsst sich daraus

+ mit Sicherheit nicht ableiteh.

Lebensrecht des Ungebqrenen

Abtreibung als Recht der Frau zu
betrachten, ist -egoistisch.
bleibt das Lebensrecht des unge-
borenen Kindes? Wer schiitzt das
ungeborene Leben? Die UN-Kin-
derrechtskonvention macht es je-
denfalls nicht, da dieses Uberein-
kommen das ungeborene Leben
nicht explizit einbezieht. In Oster-
reich sind Abtreibungen seit 1975
straffrei gestellt. Doch bis heufe

ist es nicht méglich, das Thema "

Abtreibung sachlich und ohne
ideologische Scheuklappen zu dis-
kutieren. Stets wird den einen un-
terstellt, an der Straffreiheit riit-
teln zu wollen, den anderen, den
Schutz des ungeborenen Lebens
mit FiiBen zu treten.

Frauen und Paaren, die sich in
einem Schwangerschaftskonflikt
befinden, niitzen diese ideologi-
schen Grabenkampfe wenig. Sie
brauchen Rahmenbedingungen,
die ihnen das Ja zum Leben er-
leichtern. Das bedeutet:

e Arztinnen und Arzte miissen
dazu verpflichtet werden, neben
der medizinischen Aufklirung
auch auf Beratungsangebote hin-
zuweisen. Ein Beratungsgesprach
bei einer unabhdngigen, aner-

Wo-

kannten . Schwangerschaftskon-
fliktberatungsstelle sollte zum Re-
gelfall werden.

® Es braucht - wie beispielsweise
in Deutschland - eine dreitagige
Uberlegungsfrist zwischen arztli-
cher Beratung und Abtreibung.

® Es muss eine sirikte Trennung
zwischen beratendem und abtrei-
bendem Arzt erfolgen.

¢ Es braucht eine yielfdltige Un-
terstiitzung fur Eltern von Kin-
dern mit Behinderung: Die euge-
nische Indikation, die Maglich-
keit, behinderte Kinder bis zur
Geburt abzutreiben, muss abge-
schafft und von der Gesellschaft
mehr Toleranz und der Politik
mehr finanzielle Unterstitzung

fiir Eitern von Kindern mit Behin-

derung eingefordert werden. Ge-
setzlich neu geregelt gehort auch
die ;Kind als Schaden®Judikatur;
die ; Moglichkeit, Schadenersatz-
und .Unterhaltsanspriiche zu stel-

len, wenn ‘aufgrund einer fehler-

haften pranatalen Diagnose eine
Behinderung oder . Missbildung
nicht erkannt wurde und damit
die Abtreibung eines Kindes un-

. terblieben ist.

® Bei den Famihenberatungsstel-
len soll eine Million Euro gekiirzt
werden. Die  Budgetkonsolidie-
rung darf nicht auf Kosten von Fa-
milien in Krisensituationen pas-
sieren.

® Die Biirgerinitative ,Fakten
helfen* muss im Parlament umge-
setzt werden. Ihre erklarten Ziele
sind eine bundesweite, anonvme
Statistik iiber Schwangerschafts-
abbriiche und deren jahrliche Ver-
dffentlichung in Osterreich sowie

die Sicherstellung der regelma8i-
gen wissenschaftlichen und ano-
nymen Erforschung der Griinde
fir ' Schwangerschaftsabbriiche
als Basis fiir Pravention und be-
darfsgerechte Hilfe.

Immer noch ein Tabuthema

Anonyme Statistiken dariiber, wie
viele “Abtreibungen aus ‘welchen
Motiven vorgenommen - werden,
sind in vielen europaischen Lan-

‘dern selbstverstandlich, in unse-

rem Land aber immer noch ein
Tabu. Dabei brauchte die Politik
eine solide wissenschaftliche Ba-
sis fiir ihre Entscheidungen, und
fundierte Fakten sind eine we-
sentliche Voraussetzung fur eine
sachliche Auseinandersetzung. Es
wére also mehr als verniinftig,
diese Daten nach 43 Jahren end-
lich zu erfassen und offenzulegen.

Erst wenn schwangere Frauen
und werdende Vater auf die Frage
nach der Schwangerschaft sagen
konnen: .Sie ist ungeplant, aber
nicht ungewollt®, sind Rahmenbe-
dingungen geschaffen, die das Ja
zum Kind auch im Krisenfall tat-
sdchlich erleichtern. B
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